REZIM DNE

Rezim dne neni striktn€ ohranicen, volny ¢as studenti se fidi individualné tak, jak
jednotliveim vyhovuje a prospiva.
Nutné je dodrzovat:

Vstavani a osobni hygiena 6,30 — 7,00 hod.

Doba vydavani snidani 6,45 — 7,30 hod.

Odchod z DM /nastup do vyucovani/ 7,50 hod.

Uzavieni DM v 8,00 hod. / Po — P4/ odpoledne v 16,00 hod / Pa /

DM je otevien od 13,00 hod. / Po — Ct/od 11,00/ P4/ od 16,00 / Ne/

Vecete 17,45 — 18,30 hod.

Ptiprava na vecerku /osobni hygiena / 21,30 — 22,00 hod.

Od 22,00 — 23,00 hod. je doba vecerniho klidu. Studenti neopoust&ji pokoje a zachovavaji pii
¢innostech / uceni, Cetba.../ naprosty klid. Mohou mit zapnuty lampic¢ky. Hlavni svétlo je
zhasnuté. Na DM Junior jsou pokoje uzamcené, kli¢ je vytaZzen ze zdmku — pfistup na pokoj
ma pouze vychovatel pti kontrole dodrzovani no¢niho klidu nebo pii mimotadné udalosti.
Vecerka - 23,00 hod. V tuto dobu jsou v pokojich vypnuté televize, notebooky, rddia, mobilni
telefony a jiné spotiebice je zhasnuto.

Individualni ptani a potfeby si vyjedna student aktudln€ s vychovatelem.

VYCHAZKY

I. roénik-do 19,00 prodlouZené vychazky po dohodé s vychovatelem az do 20,00 hod.
I1. ro¢nik-do 20,00 prodlouZené vychazky po dohodé s vychovatelem az do 21,00 hod.
I11. ro¢nik-do 21,00 prodlouZené vychazky po dohodé s vychovatelem aZ do 21,30 hod.
IV. ro¢nik-do 21,30 prodlouZené vychazky po dohodé s vychovatelem

Studenti starsi 18 ti let se fidi rovnéZ rezimem dne. Vychazky si dohodnou s vychovatelem
své skupiny.
Odchod na vychazku student zapiSe do knihy vychazek, rovnéz zapise Cas ptichodu.

Studijni dobu si studenti planuji sami. V ptipad¢ zhorSeni prospéchu, bude studijni doba
podléhat kontrole vychovatele.

V piipadé€ zajmové ¢innosti mimo domov mladeZe vychovatel prodlouzi vychazky studentim
dle jejich potieby na zéklad¢ dohody s rodici.

V Podébradech 29.8. 2025

Mgr. Karel Novak PhDr. Jana Podolékova
vedouci vychovatel feditelka Skoly a DM
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Vnitini rad domova mladeze

Hotelova skola,
prispévkova organizace
Komenského 156, Podébrady 290 01

Ubytovani se poskytuje studentim na dobu jednoho roku.
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Béhem tydne je odjezd z DM povolen zakiim mladSim 18 - ti let jen na pisemnou zadost
rodici. Formulaf naleznete na strankach skoly v sekci DM:
https://hotelovkapodebrady.cz/studenti/domov-mladeze a zaSlete na e-mail:
vychovatel@hotelovkapodebrady.eu

Uvolilovani na zéklad¢ tzv. ,,pfespani u kamaradi* nelze akceptovat.

Zéci star$i 18 - ti let jsou povinni odjezd ohlasit vychovateli a zapsat do knihy dochazky.
Neptitomnost zdka v DM rodi¢e vychovatelim musi ozndmit nejpozdéji do 21,00 hod.
Ve vsech prostorach DM i skoly jsou studenti povinni se prezouvat do doméci obuvi.
Studenti se nezdrzuji v prostorach Skoly a recepce — neodkladaji zde obuv a obleceni.
Studenti jsou povinni pouZivat zadni vchod pres Satnu.

Hlavni vchod do budovy pouZivaji pouze v piipadé€ prodlouzenych vychazek po 21,00 hod.

Stravovani

Zaci ubytovani v DM maji moznost celodenné se stravovat ve $kolni restauraci.

Do restaurace maji vstup povolen jen Zaci, kteti maji objednané jidlo a maji vhodny od¢v.

Do restaurace se Zaci prezouvaji a obuv i svrchni obleceni nechavaji v Satnich skiinkach.

Je ptisné zakazano vynaSet z restaurace jakykoliv inventat. Pokud z diivodu zajmové Cinnosti,
zajezdu atd. nemize odebrat objednanou vecefi, je mozné jidlo odnést na DM ve vlastnich
stravovacich nadobach.

Provoz domova mladeze

Platba za ubytovani-bezhotovostnim pfevodem do 15 dne mésice.

Domov mladeZe je pro Zaky otevien od nedé€le 16,00 hod. do patku 16,00 hodin.

Réano musi DM Zéci opustit v 7,50 hod.

Béhem vyucovani a o piestavkach neni vstup do DM povolen.

Provoz kuchyiiky na DM 8kola a Junior se tidi dle pokyna vychovatela.

Klubovny pftislusnych DM jsou k dispozici studentiim do 21,00 hod. UzZiti klubovny nad
stanoveny ramec po dohod¢ s vychovatelem, ktery kona hlavni sluzbu.

Pokoje si Zaci uklizeji pribézné, 1x v tydnu se provadi generalni uklid. Kazdy den vynasi kos
s odpadky.

Pti odchodu z DM Zaci pokoje uzamykaji a kli¢ odevzdaji v kanceléfi vychovatelt.
Dalsi provoz se fidi rezZimem dne, ktery je ptilohou tohoto fadu.

Vychovatelé nemohou davkovat ani podavat jakékoli 1é¢ebné nebo podptrné latky.



Prava ubytovanych zakua
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Pouzivat pfidélenou loznici s pfisluSenstvim

Vyuzivat kuchynku / DM Junior/ a /DM $kola/, klubovny ptislusnych DM

Podilet se na organizaci zivota v DM, podilet se na vSech akcich, které DM potada a
pracovat v klubech DM.

S predbéznou pisemnou zadosti od rodic¢l o uvolnéni z DM cestovat i mimo mésto.
/Zé4ci do 18 ti let/

Vyuzivat posilovnu za poplatek stanoveny Skolou. Minimalni pocet pro navstévu
posilovny jsou dvé¢ osoby.

Maji moznost pouzivat elektrické holici strojky, elektrické zubni kartacky, nabijeci
akumulétory na mobilni telefony a notebooky (nabijecky na notebooky podléhaji
pravidelné revizni kontrole za stanoveny poplatek)

Povinnosti ubytovanych zaki

1.

2.
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Dodrzovat Vnitini fad domova mladeze a rezim dne, fidit se a respektovat pokyny
vychovatela

Udrzovat ¢istotu a potadek v osobnich vécech, v loznici a ve spole¢nych prostorach.
V loznici provadét denné pribézny uklid

Z bezpecnostnich divodl nepouzivat vlastni elektrospotiebice s pfipojenim na
elektrickou sit’. Vyjimkou jsou nabijeci akumulatory na mobilni telefony a notebooky.
Jednou za rok, zpravidla v zafi, jsou studenti povinni nechat zkontrolovat reviznim
technikem nabijeci akumulatory na notebooky. DM zajisti revizniho technika a stanovi
dny, kdy je mozZné kontrolu provést.

Nemanipulovat s elektrickym proudem.

Vytah v hotelu pouzivat jen v ptipadé st¢hovani téZzkych bfemen s dohledem
vychovatele. Nakladni vytah v budové Skoly je zakazano pouZivat.

Settit energii, vodou, potravinami

Setrné zachézet s vybavenim mistnosti. Poskozeni zafizeni DM uhradi zék v plné vysi
hodnoty

Nevynaset jidlo z kuchynky do pokoji

Nepftijimat cizi navstévy v pokojich, vzajemné navstévy ubytovanych student jen

s dovolenim vychovatele ke studijnim ucelim

Z4ci jsou povinni dodrzovat zakaz koufeni, piti alkoholickych napoji, pouzivani
nebezpecnych latek, zbrani, drog, elektronickych cigaret a jinych omamnych
prostiedktl. Pfi zjevném uziti navykovych latek, alkoholu bude k zékovi ptivolana
ZZS a Policie CR. Zaci jsou povinni chranit své zdravi, a proto tento zakaz plati i
mimo domov mladeze. Musi dodrZzovat zdsady slusného a ohleduplného chovani ve
vSech prostorach DM tak, aby neohrozili zdravi spolubydlicich

. Ubytovani Zaci jsou povinni respektovat soukromi spolubydlicich a jejich soukromé

vlastnictvi. Viechny piipady odcizeni budou piedany Policii CR

Studenti nesmi nic ukladat na parapety za okna, aby nedoslo ke zranéni chodcii na
ulici, z bezpecnostnich diivodl se nesmi vyklanét z oken

Studentiim neni dovoleno zdrzovat se v dob¢ osobniho volna v recepci, v Satné,

v chodbach hotelu a skoly. Je ptisn¢€ zakdzano umoznit vstup cizim osobam do
komplexu budov HS



14. V osobnim volnu musi zaci dbat na svoji bezpecnost na ulici i v silni¢nim provozu,
nesmi pouzivat autostop

15. Pted odchodem z pokoje musi ubytovani zaci ovéfit uzavieni vody, oken a zhasnuti
svitidel, odpojit elektrické nabijecky a akumulatory z elektrické sité. Nastavit regulaci
topeni na stupen 3 /sporny rezim/

16. Sportovat jen na mistech k tomu uréenych napf. hfisté u zimniho stadionu, in-line
brusle — cyklostezka

18. Je ptisn¢ zakdzano se pohybovat po budovée Skoly a DM na kole¢kovych bruslich

19. Studentiim je zakazano pofizovani zvukovych a obrazovych zaznami a jejich
zvetejnovani. Vyjimku tvofi zdznamy provadény v ramci vychovné vzdélavaci prace,
se souhlasem zucastnénych

20. Je ptisné zakdzano potizovat si vlastni kli¢ k pokoji nebo k jinym ucebndm. Nebo si
jakékoli klice ptij¢ovat bez védomi vychovatele

21. Ve spole¢nych prostorach DM se studenti pohybuji ve vhodném obleceni. Vhodnost
obleceni ur¢i vychovatel

DalSi povinnosti

a/ vykonavat sluzbu v kuchynce a klubovné /DM Junior/ dle rozpisu vychovateli

b/ na vikend uvolnit pokoj pro pouziti k ubytovani / v ptipad¢ potieby skoly/ a véci si ulozit
do uzamykatelnych nastavct /DM Junior/ a do ur€enych mistnosti. Neukladat zde penize a
cenné véci / DM nerudi za cennosti a obnosy penéz/

¢/ penize ukladat do trezoru k vychovatelim

d/ nahlasit neprodlen¢ zavady, které vznikly béhem vikendu

e/ ohlasit vychovateli kazdy 1 maly traz

f/ vykonavat obsluhu na snidanich a vecefich dle rozpisu vychovateli skupin

g/ ubytovani studenti /DM Junior/ se v obdobi no¢niho klidu zamykaji a vytahuji kli¢ ze
zamku

Sankce v pripadé poruseni radu DM a rezZimu dne

1. Podminéné vylouceni 7 DM
2. Vylouceni z DM

Prijetim do domova mladeZe se Zaci zavazuji, Ze budou plnit v§echna ustanoveni
domova mlideZe a dbat na jeho dobrou povést.

V Podébradech 29. 8. 2025

Mgr. Karel Novak PhDr. Jana Podoldkova
vedouci vychovatel reditelka Skoly a DM



